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Ce este Snapchat
și de ce îl folosesc
copiii

Snapchat este una dintre cele mai populare aplicații în rândul copiilor și
adolescenților. Permite trimiterea de fotografii și videoclipuri care dispar după
ce sunt vizualizate, folosind filtre și efecte interactive.

Această idee de „conținut care dispare” creează senzația de libertate și
intimitate, dar poate da și un fals sentiment de siguranță.
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Ce face Snapchat
diferit

Mesajele și imaginile dispar după vizualizare
Comunicarea este rapidă și vizuală
Filtrele și efectele sunt foarte atractive
Interacțiunea este constantă și ușor de menținut
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IMPORTANT
CHIAR DACĂ MESAJELE DISPAR, ELE POT FI SALVATE
PRIN CAPTURI DE ECRAN.



Principalele riscuri

Snapchat folosește AI (inclusiv chatbotul „My AI” și filtre avansate).

Acestea pot:
distorsiona imaginea corporală
crea standarde nerealiste
colecta date personale
genera conținut confuz sau nepotrivit
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INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ ȘI FILTRELE

Funcția „Snap Streaks” încurajează trimiterea zilnică de mesaje pentru a
menține „serii”.

Aceasta poate duce la:
verificare constantă a telefonului
presiune socială
utilizare compulsivă

DEPENDENȚA DE APLICAȚIE



Principalele riscuri

Caracterul „temporar” al mesajelor poate încuraja trimiterea de imagini intime.
În realitate:

imaginile pot fi salvate
pot fi folosite pentru șantaj
pot provoca traume emoționale serioase

Este unul dintre cele mai grave riscuri pentru adolescenți.
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SEXTORTION (ȘANTAJ ONLINE)

Snapchat+ oferă funcții plătite și filtre exclusive.

Acest lucru poate crea:
presiune de a „ține pasul” cu ceilalți
cheltuieli inutile
comparații sociale

CHELTUIELI ȘI PRESIUNE SOCIALĂ



Principalele riscuri

Snapchat permite:
mesaje directe
adăugarea de prieteni
interacțiuni rapide

Copiii pot ajunge în contact cu:
persoane necunoscute
adulți cu identitate falsă
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CONTACTUL CU PERSOANE NECUNOSCUTE

Deși există reguli, unele materiale scapă filtrării.

Copiii pot vedea:
conținut explicit
hashtaguri periculoase
videoclipuri nepotrivite vârstei

CONȚINUT NEPOTRIVIT



Snap Map
funcția care poate
expune locația copilului
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Snap Map arată locația utilizatorului în timp real pe hartă.
Locația este actualizată automat când aplicația este deschisă.

OPȚIUNI DE VIZIBILITATE

Ghost Mode (recomandat)
Locația este complet ascunsă.

Doar prieteni
Vizibil pentru toți din listă (risc dacă există necunoscuți).

Prieteni selectați
Vizibil doar pentru persoane alese manual.

Riscuri asociate
urmărire în timp real
identificarea locuinței sau școlii
expunere la pericole offline
presiune socială („de ce nu ești pe hartă?”)



Ce pot face părinții
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SETĂRI ȘI SIGURANȚĂ

activează Ghost Mode pentru locație
limitează cine poate trimite mesaje
verifică lista de prieteni
revizuiește setările periodic

DISCUȚII DESCHISE

Vorbește cu copilul despre:
riscurile trimiterii de imagini
persoane necunoscute
presiunea socială
comportamentele online

REGULI SIMPLE

nu accepta cereri de la necunoscuți
nu trimite imagini intime
nu distribui locația public
raportează orice situație suspectă

ÎNCURAJEAZĂ REACȚIA, NU FRICA
„Dacă ceva nu e în regulă, vii la mine.”



Semnale 
de alarmă
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Fii atent dacă observi:
folosire excesivă a aplicației
anxietate sau retragere
schimbări de comportament
secretomanie legată de telefon

Acestea pot indica o problemă.



Snapchat poate
fi distractiv și
creativ

EUTEIUBESC.RO

dar nu este un spațiu complet sigur.

Siguranța copilului nu vine din aplicație, ci din relația pe
care o are cu tine.

Informația, limitele clare și dialogul deschis sunt cele mai
importante instrumente.
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