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Youtube

Riscuri, setări de siguranță și conversații care îi

ajută pe copii să navigheze mai atent pe una

dintre cele mai populare platforme video.

GHID PENTRU PĂRINȚI



YouTube face parte
din viața copiilor
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YouTube poate fi o resursă excelentă pentru divertisment, sport, educație și
descoperirea unor pasiuni noi. În același timp, volumul uriaș de conținut și
componenta socială a platformei înseamnă că nu tot ceea ce ajunge pe ecran
este potrivit pentru copii. Riscurile nu țin doar de videoclipurile vizionate.

Ele pot apărea și prin interacțiunea cu persoane necunoscute, recomandările
algoritmului, provocările virale, comentarii sau tentative de fraudă.

Scopul acestui ghid:
să te ajute să știi la ce să fii atent și ce poți face concret.



Conținut
nepotrivit
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YouTube poate fi accesat de pe numeroase dispozitive, inclusiv fără cont.

Chiar dacă anumite materiale au restricții de vârstă, copiii pot ajunge la
videoclipuri care conțin limbaj obscen, violență sau teme destinate adulților.

Ce poți face 
Pentru copiii mai mari, activează Restricted Mode pe
fiecare dispozitiv folosit. 
Vorbește cu copilul despre ce urmărește, nu doar
despre cât timp petrece pe platformă. 
Explică-i că filtrele ajută, dar nu pot garanta că
fiecare videoclip va fi potrivit



Contactul
cu străinii
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YouTube este și o platformă socială. Prin comentarii și alte forme de
interacțiune, copiii pot intra în contact cu persoane necunoscute.

Dacă un copil publică propriul conținut, vizibilitatea lui crește și odată cu ea
pot crește și riscurile.

Reguli de bază 
O persoană pe care o cunoști doar de pe internet
este tot un necunoscut. 
Copilul trebuie să vină la un adult dacă cineva îi cere
date personale, fotografii, secrete sau îl face să se
simtă inconfortabil. 
Verifică periodic setările de confidențialitate și
interacțiune.



Algoritmul și
recomandările
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YouTube recomandă conținut pe baza videoclipurilor urmărite anterior. Cu cât
un copil consumă mai mult un anumit tip de conținut, cu atât platforma îi
poate recomanda mai multe materiale asemănătoare.

În anumite situații, acest mecanism poate contribui la expunerea treptată la
materiale controversate, radicale sau extremiste.

Întrebări utile 
Ce ai urmărit în ultima vreme? 
Ce îți recomandă YouTube?
Ce creatori îți plac și de ce?



Trenduri
și provocări
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Platforma abundă în trenduri și provocări virale. Unele sunt distractive și
inofensive, însă altele pot încuraja comportamente riscante sau periculoase.

Învață-l să se întrebe
Învață-l să se întrebe
Există riscul să mă rănesc sau să rănesc pe
altcineva? 
Fac asta pentru că vreau sau pentru că vreau să fiu
acceptat? 
Aș putea să îi povestesc unui adult în care am
încredere despre această provocare?



Escrocherii și
linkuri înșelătoare
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Comentariile videoclipurilor populare pot ascunde tentative de phishing. Copiii
pot întâlni promisiuni de cadouri, bani, coduri gratuite sau premii care îi împing
să acceseze linkuri înșelătoare ori să ofere informații personale.

Reguli simple
Nu accesa linkuri suspecte primite de la
necunoscuți. 
Nu introduce date personale pentru a primi un
premiu sau un cadou. 
Dacă oferta pare prea bună ca să fie adevărată,
verifică împreună cu un părinte



YouTube Kids
pentru copiii mai mici
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YouTube Kids este conceput pentru copii și oferă filtre suplimentare
de siguranță, opțiuni de control al conținutului și posibilitatea de a
seta limite de timp.

Important
Niciun sistem automat de filtrare nu înlocuiește
implicarea părintelui.



Monitorizează fără
să transformi totul
într-o anchetă
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Verificarea istoricului de vizionare poate fi utilă, dar conversația este la
fel de importantă. Scopul nu este doar să descoperi dacă a făcut
«ceva rău», ci să creezi obiceiul de a vorbi despre ceea ce întâlnește
online.

Poți întreba
Arată-mi ce ți s-a părut interesant săptămâna asta
Ai văzut ceva ciudat sau ceva care te-a speriat?
Ai primit vreun comentariu care te-a făcut să te
simți inconfortabil?



Confidențialitate
și conturi
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Verifică periodic setările contului, mai ales dacă copilul publică
videoclipuri, are propriul canal, interacționează în comentarii sau
folosește mai multe conturi.

De verificat
Vizibilitatea canalului și a videoclipurilor. 
Opțiunile de comentarii și interacțiune.
Cine poate lua legătura cu copilul.



Atenție
la cheltuieli
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Deși YouTube este gratuit, anumite servicii și funcții pot implica plăți.
Restricționarea plăților poate preveni achizițiile nedorite.

Regula familiei
Nicio achiziție online fără acordul unui părinte.



Checklist
pentru părinți
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YouTube mai sigur, pas cu pas

✓ Am verificat ce tip de cont folosește copilul. 

✓ Am activat setările de siguranță potrivite vârstei. 

✓ Pentru un copil mai mic, am luat în calcul YouTube Kids. 

✓ Am verificat setările de confidențialitate. 

✓ Știu ce tipuri de videoclipuri și creatori urmărește. 

✓ Vorbim despre riscurile interacțiunii cu necunoscuți. 

✓ Știe să nu acceseze linkuri suspecte. 

✓ Știe să nu ofere informații personale. 

✓ Am restricționat achizițiile. 

✓ Știe că poate veni la mine dacă vede sau primește ceva

care îl neliniștește



Cea mai
importantă
setare nu este
în aplicație

EUTEIUBESC.RO

Setările de siguranță, filtrele și controlul parental sunt utile.
Dar copilul are nevoie și să știe ce să facă atunci când
filtrele nu funcționează. Dacă întâlnește ceva care îl sperie, îl
face să se simtă inconfortabil sau îi cere să păstreze un
secret, trebuie să știe că poate închide conținutul și poate
veni să vorbească cu tine.
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Nu trebuie să cunoști YouTube mai bine decât copilul
tău. Trebuie să cunoști suficient de bine lumea în care
navighează. Siguranța online începe cu dialogul.


	GHID PENTRU PĂRINȚI
	Youtube
	Riscuri, setări de siguranță și conversații care îi ajută pe copii să navigheze mai atent pe una dintre cele mai populare platforme video.
	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	YouTube face parte din viața copiilor
	YouTube poate fi o resursă excelentă pentru divertisment, sport, educație și descoperirea unor pasiuni noi. În același timp, volumul uriaș de conținut și componenta socială a platformei înseamnă că nu tot ceea ce ajunge pe ecran este potrivit pentru copii. Riscurile nu țin doar de videoclipurile vizionate.
	Ele pot apărea și prin interacțiunea cu persoane necunoscute, recomandările algoritmului, provocările virale, comentarii sau tentative de fraudă.
	Scopul acestui ghid:
	să te ajute să știi la ce să fii atent și ce poți face concret.

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Conținut
	nepotrivit
	YouTube poate fi accesat de pe numeroase dispozitive, inclusiv fără cont.
	Chiar dacă anumite materiale au restricții de vârstă, copiii pot ajunge la videoclipuri care conțin limbaj obscen, violență sau teme destinate adulților.
	Ce poți face
	Pentru copiii mai mari, activează Restricted Mode pe fiecare dispozitiv folosit.
	Vorbește cu copilul despre ce urmărește, nu doar despre cât timp petrece pe platformă.
	Explică-i că filtrele ajută, dar nu pot garanta că fiecare videoclip va fi potrivit

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Contactul
	cu străinii
	YouTube este și o platformă socială. Prin comentarii și alte forme de interacțiune, copiii pot intra în contact cu persoane necunoscute.
	Dacă un copil publică propriul conținut, vizibilitatea lui crește și odată cu ea pot crește și riscurile.
	Reguli de bază
	O persoană pe care o cunoști doar de pe internet este tot un necunoscut.
	Copilul trebuie să vină la un adult dacă cineva îi cere date personale, fotografii, secrete sau îl face să se simtă inconfortabil.
	Verifică periodic setările de confidențialitate și interacțiune.

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Algoritmul și recomandările
	YouTube recomandă conținut pe baza videoclipurilor urmărite anterior. Cu cât un copil consumă mai mult un anumit tip de conținut, cu atât platforma îi poate recomanda mai multe materiale asemănătoare.
	În anumite situații, acest mecanism poate contribui la expunerea treptată la materiale controversate, radicale sau extremiste.
	Întrebări utile
	Ce ai urmărit în ultima vreme?
	Ce îți recomandă YouTube?
	Ce creatori îți plac și de ce?

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Trenduri
	și provocări
	Platforma abundă în trenduri și provocări virale. Unele sunt distractive și inofensive, însă altele pot încuraja comportamente riscante sau periculoase.
	Învață-l să se întrebe
	Învață-l să se întrebe
	Există riscul să mă rănesc sau să rănesc pe altcineva?
	Fac asta pentru că vreau sau pentru că vreau să fiu acceptat?
	Aș putea să îi povestesc unui adult în care am încredere despre această provocare?

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Escrocherii și
	linkuri înșelătoare
	Comentariile videoclipurilor populare pot ascunde tentative de phishing. Copiii pot întâlni promisiuni de cadouri, bani, coduri gratuite sau premii care îi împing să acceseze linkuri înșelătoare ori să ofere informații personale.
	Reguli simple
	Nu accesa linkuri suspecte primite de la necunoscuți.
	Nu introduce date personale pentru a primi un premiu sau un cadou.
	Dacă oferta pare prea bună ca să fie adevărată, verifică împreună cu un părinte

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	YouTube Kids
	pentru copiii mai mici
	YouTube Kids este conceput pentru copii și oferă filtre suplimentare de siguranță, opțiuni de control al conținutului și posibilitatea de a seta limite de timp.
	Important
	Niciun sistem automat de filtrare nu înlocuiește implicarea părintelui.

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Monitorizează fără
	să transformi totul într-o anchetă
	Verificarea istoricului de vizionare poate fi utilă, dar conversația este la fel de importantă. Scopul nu este doar să descoperi dacă a făcut «ceva rău», ci să creezi obiceiul de a vorbi despre ceea ce întâlnește online.
	Poți întreba
	Arată-mi ce ți s-a părut interesant săptămâna asta
	Ai văzut ceva ciudat sau ceva care te-a speriat?
	Ai primit vreun comentariu care te-a făcut să te simți inconfortabil?

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Confidențialitate
	și conturi
	Verifică periodic setările contului, mai ales dacă copilul publică videoclipuri, are propriul canal, interacționează în comentarii sau folosește mai multe conturi.
	De verificat
	Vizibilitatea canalului și a videoclipurilor.
	Opțiunile de comentarii și interacțiune.
	Cine poate lua legătura cu copilul.

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Atenție
	la cheltuieli
	Deși YouTube este gratuit, anumite servicii și funcții pot implica plăți. Restricționarea plăților poate preveni achizițiile nedorite.
	Regula familiei
	Nicio achiziție online fără acordul unui părinte.

	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Checklist
	pentru părinți
	YouTube mai sigur, pas cu pas
	✓ Am verificat ce tip de cont folosește copilul.
	✓ Am activat setările de siguranță potrivite vârstei.
	✓ Pentru un copil mai mic, am luat în calcul YouTube Kids.
	✓ Am verificat setările de confidențialitate.
	✓ Știu ce tipuri de videoclipuri și creatori urmărește.
	✓ Vorbim despre riscurile interacțiunii cu necunoscuți.
	✓ Știe să nu acceseze linkuri suspecte.
	✓ Știe să nu ofere informații personale.
	✓ Am restricționat achizițiile.
	✓ Știe că poate veni la mine dacă vede sau primește ceva care îl neliniștește
	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC


	Cea mai importantă setare nu este
	în aplicație
	Setările de siguranță, filtrele și controlul parental sunt utile. Dar copilul are nevoie și să știe ce să facă atunci când filtrele nu funcționează. Dacă întâlnește ceva care îl sperie, îl face să se simtă inconfortabil sau îi cere să păstreze un secret, trebuie să știe că poate închide conținutul și poate veni să vorbească cu tine.
	Nu trebuie să cunoști YouTube mai bine decât copilul tău. Trebuie să cunoști suficient de bine lumea în care navighează. Siguranța online începe cu dialogul.
	EUTEIUBESC.RO
	EU
	TE-AM FĂCUT
	TE IUBESC



